INFANTS ETE 2026

STAGE MULTI-ACTIVITES :

DATES :

%, * DuLundi 06 juillet au Vendrdi 10 juillet avec coach Luc
# ¢ Du Lundi 13 juillet au Vendredi 17 juillet avec coach Anouch
F! e Du Lundi 20 juillet au vendredi 24 juillet avec coach Luc et Anouch

PROGRAMMES :
8H30-9H : accueil
9H-10H : Echauffements- Jeux de Motricité et Coordination sports collectifs
10H - 12H : Tennis ( technique - tactique )
12H a 14H : Repas ( repas tiré du sac ) - repos, jeux extérieurs
14H00 a 16H00 : Tennis et/ou multisports
Multi-activites (foot, PADEL, PICKLEBALL, ping-pong, jeux sociétes)
"'I16H-1 6H30 : Golter offert
16H30 - 17H30 : Départ des enfants - temps libres
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PUBLIC :

Age : a partir de 5 ans

Niveaux : Tous niveaux

Mini 8 enfants - en fonction du nombre encadrant supplémentaire
Adhérents comme non adhérents acceptés (freres, soeurs, cousins,
cousines, copains, copines).

—

TARIFS :

5 jours complet ( matin + apres midi ) : 190 €

Semaine demi-journée : 140 €

A la carte : 50€ la journée - 30 € la demi journée - minimum 2

Contacts:
Luc : 0669519089 - lucdeguili@gmail.com

Anouch : 0662285822 -anouch.rezai@hotmail.fr
Rue du Complexe de Maligny - 69380
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